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Abstract

This study aims to optimize the potential of students at SMAN 05 Kepahiang in facing increasingly complex global
challenges. Along with the development of the era, students are required to have relevant skills and knowledge in order
to compete in the international world. Therefore, this study identifies various factors that influence the development of
student potential, such as curriculum, facilities, and teaching methods applied in schools. Through a qualitative approach
with observation and interview methods, the results of this study reveal the importance of strengthening 21st century
skills, such as critical thinking skills, communication, and collaboration. In addition, this study also highlights the need for
support from parents, the community, and the government in creating a conducive learning environment. Based on these
findings, it is recommended that schools update their curriculum to be more adaptive to technological developments and
introduce relevant life skills training. With these efforts, it is hoped that students at SMAN 05 Kepahiang can be better
prepared to face global challenges in the future.
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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengoptimalkan potensi pelajar di SMAN 05 Kepahiang dalam menghadapi tantangan
global yang semakin kompleks. Seiring dengan perkembangan zaman, pelajar dituntut untuk memiliki keterampilan dan
pengetahuan yang relevan guna bersaing di dunia internasional. Oleh karena itu, penelitian ini mengidentifikasi berbagai
faktor yang mempengaruhi pengembangan potensi siswa, seperti kurikulum, fasilitas, dan metode pengajaran yang
diterapkan di sekolah. Melalui pendekatan kualitatif dengan metode observasi dan wawancara, hasil penelitian ini
mengungkapkan pentingnya penguatan keterampilan abad 21, seperti kemampuan berpikir kritis, komunikasi, serta
kolaborasi. Selain itu, penelitian ini juga menyoroti perlunya dukungan dari orang tua, masyarakat, dan pemerintah dalam
menciptakan lingkungan belajar yang kondusif. Berdasarkan temuan tersebut, disarankan agar pihak sekolah melakukan
pembaruan kurikulum yang lebih adaptif terhadap perkembangan teknologi dan memperkenalkan pelatihan
keterampilan hidup yang relevan. Dengan upaya tersebut, diharapkan pelajar SMAN 05 Kepahiang dapat lebih siap
menghadapi tantangan global di masa depan.

Kata Kunci: Pengembangan Potensi; Keterampilan Abad 21; Tantangan Global;
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PENDAHULUAN

Perkembangan global yang semakin pesat menuntut generasi muda untuk memiliki kemampuan yang
tidak hanya terbatas pada pengetahuan akademis, tetapi juga keterampilan hidup yang relevan dengan
tuntutan zaman. Di Indonesia, salah satu langkah strategis untuk menghadapi tantangan ini adalah dengan
mempersiapkan pelajar melalui pendidikan yang berkualitas dan berdaya saing. SMAN 05 Kepahiang,
sebagai salah satu lembaga pendidikan di daerah, memiliki peran penting dalam membekali siswa dengan
keterampilan dan pengetahuan yang diperlukan untuk bersaing di tingkat global. Namun, masih terdapat
tantangan dalam mengoptimalkan potensi siswa, baik dari segi kurikulum, fasilitas, maupun metode
pengajaran yang diterapkan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi berbagai faktor
yang mempengaruhi pengembangan potensi pelajar SMAN 05 Kepahiang dan bagaimana cara
mengoptimalkannya agar siswa dapat lebih siap dalam menghadapi tantangan global yang terus
berkembang.

Di era globalisasi, tantangan yang dihadapi oleh pelajar tidak hanya terbatas pada persaingan di bidang
akademik, tetapi juga mencakup perkembangan teknologi, perubahan sosial, dan dinamika ekonomi yang
semakin kompleks. Keterampilan yang diperlukan untuk menghadapi tantangan tersebut meliputi
kemampuan berpikir kritis, kreativitas, kemampuan berkomunikasi dengan baik, serta kemampuan untuk
bekerja dalam tim secara efektif.

Dalam konteks ini, sekolah memiliki tanggung jawab untuk menyediakan lingkungan belajar yang dapat
mengembangkan potensi siswa secara maksimal. SMAN 05 Kepahiang sebagai institusi pendidikan,
diharapkan mampu menciptakan program yang tidak hanya berfokus pada pencapaian akademis, tetapi juga
mengedepankan pengembangan keterampilan yang relevan dengan kebutuhan dunia yang terus berubah.
Penelitian ini penting untuk mengidentifikasi berbagai upaya yang dapat dilakukan dalam mengoptimalkan
potensi pelajar di sekolah tersebut, serta memberikan rekomendasi bagi peningkatan kualitas pendidikan
yang dapat mendukung kesiapan siswa dalam menghadapi tantangan global.

METODE

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus untuk mengoptimalkan
potensi pelajar SMAN 05 Kepahiang dalam menghadapi tantangan global. Pendekatan kualitatif dipilih
karena memungkinkan peneliti untuk memahami secara mendalam berbagai faktor yang mempengaruhi
pengembangan potensi siswa, baik dari sisi kurikulum, metode pengajaran, fasilitas, maupun dukungan sosial
dari masyarakat dan keluarga. Penelitian ini dilaksanakan dengan mengumpulkan data melalui wawancara
mendalam dengan kepala sekolah, guru, siswa, serta orang tua. Selain itu, observasi langsung terhadap
proses belajar mengajar di kelas dan aktivitas ekstrakurikuler juga dilakukan untuk menilai bagaimana
keterampilan diterapkan dalam praktik sehari-hari di sekolah.

Data yang diperoleh kemudian dianalisis dengan menggunakan teknik analisis tematik untuk
mengidentifikasi pola-pola yang muncul, serta untuk memahami tantangan dan peluang yang ada dalam
mengoptimalkan potensi pelajar. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi yang
bermanfaat bagi pengembangan pendidikan di SMAN 05 Kepahiang agar siswa dapat lebih siap menghadapi
tantangan global.

PEMBAHASAN

Optimalisasi potensi pelajar di SMAN 05 Kepahiang dalam menghadapi tantangan global memerlukan
pendekatan yang holistik dan berkelanjutan, melibatkan berbagai aspek mulai dari kurikulum hingga
dukungan eksternal. Salah satu faktor utama yang mempengaruhi pengembangan potensi siswa adalah
kurikulum yang diterapkan di sekolah. Kurikulum yang relevan dan adaptif terhadap kebutuhan global
menjadi kunci utama dalam mempersiapkan pelajar untuk bersaing di tingkat internasional. Oleh karena itu,
kurikulum di SMAN 05 Kepahiang perlu diperbarui agar tidak hanya berfokus pada pengetahuan teoritis,
tetapi juga pada pengembangan keterampilan abad 21 seperti pemecahan masalah, kolaborasi, komunikasi
efektif, dan kreativitas.
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Selain itu, faktor penting lainnya adalah metode pengajaran yang digunakan oleh guru. Penerapan
metode pembelajaran yang inovatif dan berbasis teknologi dapat meningkatkan keterlibatan siswa dan
memperluas wawasan mereka. Pembelajaran yang bersifat interaktif berbasis proyek, serta yang
mengintegrasikan teknologi informasi dan komunikasi, sangat relevan untuk mempersiapkan siswa
menghadapi dunia yang semakin digital. Guru juga perlu memiliki kompetensi yang terus berkembang untuk
mengelola pembelajaran yang dapat mendorong siswa untuk berpikir kritis dan kreatif.

Dukungan dari orang tua dan masyarakat juga memegang peranan penting dalam menciptakan
lingkungan yang mendukung pengembangan potensi siswa. Keterlibatan orang tua dalam proses pendidikan,
baik dalam aspek akademis maupun non-akademis, akan memberikan dampak positif bagi motivasi dan
perkembangan keterampilan siswa. Selain itu, sekolah juga harus memperhatikan fasilitas pendukung, seperti
ruang kelas yang nyaman, akses ke teknologi, serta fasilitas ekstrakurikuler yang dapat mengasah minat dan
bakat siswa di luar pembelajaran formal.

Melalui upaya-upaya tersebut, SMAN 05 Kepahiang dapat menciptakan lingkungan pendidikan yang
tidak hanya mengedepankan prestasi akademik, tetapi juga menyiapkan pelajar dengan keterampilan yang
diperlukan untuk menghadapi tantangan global, seperti kemampuan untuk beradaptasi dengan perubahan
teknologi, bekerja dalam tim lintas budaya, serta berpikir secara kritis dan inovatif.

Pendidikan karakter yang menanamkan nilai-nilai seperti etika, tanggung jawab, dan kepemimpinan
dapat menjadi fondasi yang kokoh bagi siswa dalam menghadapi tantangan global. Sekolah perlu
mengintegrasikan pendidikan karakter dalam seluruh kegiatan belajar mengajar serta di luar kelas, melalui
program ekstrakurikuler dan kegiatan sosial yang melibatkan siswa dalam berbagai isu kemanusiaan,
lingkungan, dan sosial. Dengan demikian, siswa tidak hanya berkembang secara intelektual, tetapi juga secara
emosional dan sosial, yang merupakan keterampilan penting dalam kehidupan global yang semakin
terhubung dan kompleks.

Peran teknologi dalam pendidikan juga tidak bisa diabaikan. Di era digital ini, teknologi menjadi alat
yang sangat efektif dalam meningkatkan kualitas pembelajaran dan memperluas akses siswa terhadap
informasi global. Pemanfaatan platform pembelajaran online, aplikasi pendidikan, serta sumber daya digital
lainnya dapat memperkaya pengalaman belajar siswa, memungkinkan mereka untuk belajar secara mandiri
dan mengakses berbagai informasi terkini yang dapat memperluas wawasan mereka. SMAN 05 Kepahiang
dapat mengintegrasikan teknologi dalam setiap aspek pendidikan, baik dalam kegiatan kelas maupun di luar
kelas, guna memberikan pelajar kemampuan untuk mengadaptasi dan memanfaatkan kemajuan teknologi
dalam kehidupan mereka.

Namun, tantangan terbesar dalam optimalisasi potensi pelajar adalah kurangnya sumber daya dan
pembaruan yang terintegrasi dengan baik. Hal ini dapat menghambat upaya sekolah dalam memenubhi
tuntutan pendidikan yang lebih adaptif dan dinamis. Oleh karena itu, sekolah perlu berkolaborasi dengan
pemerintah, masyarakat, dan dunia usaha untuk memperoleh sumber daya yang dibutuhkan, baik dalam hal
pendanaan, fasilitas, maupun program pelatihan bagi tenaga pendidik. Dengan adanya kerjasama yang baik
antara semua pihak, SMAN 05 Kepahiang dapat menciptakan sebuah ekosistem pendidikan yang
mendukung pengembangan potensi siswa secara maksimal.

Secara keseluruhan, untuk mengoptimalkan potensi pelajar SMAN 05 Kepahiang dalam menghadapi
tantangan global, dibutuhkan pendekatan yang menyeluruh dan terintegrasi. Ini melibatkan pembaruan
kurikulum yang relevan, pengembangan keterampilan abad 21, penggunaan teknologi secara efektif, dan
dukungan dari seluruh pemangku kepentingan. Dengan melakukan langkah-langkah tersebut, pelajar di
SMAN 05 Kepahiang dapat lebih siap untuk bersaing dan berkontribusi dalam masyarakat global yang terus
berkembang.

Selain langkah-langkah strategis di atas, penting juga untuk menciptakan peluang bagi siswa untuk
terlibat dalam kegiatan internasional dan jaringan global. Program pertukaran pelajar, kolaborasi dengan
sekolah-sekolah luar negeri, atau proyek internasional dapat memberikan pengalaman langsung bagi siswa
untuk memahami dinamika global dan memperluas perspektif mereka. Keterlibatan dalam kegiatan semacam

Publish by: Yayasan Darussalam Bengkulu



Jon Hardi | 11

ini akan memperkaya pemahaman mereka tentang budaya, bahasa, dan nilai-nilai global yang berbeda, serta
meningkatkan rasa percaya diri dan kemampuan adaptasi mereka dalam lingkungan internasional.

Penting juga untuk mempertimbangkan aspek psikologis dan emosional siswa dalam proses
pendidikan. Di tengah tekanan untuk mempersiapkan diri menghadapi tantangan global, siswa sering kali
mengalami stres dan kecemasan. Oleh karena itu, sekolah harus memberikan perhatian pada kesejahteraan
mental siswa dengan menyediakan konseling psikologis, program pengelolaan stres, serta menciptakan
lingkungan yang mendukung pengembangan emosional yang positif. Keseimbangan antara pencapaian
akademik dan kesejahteraan pribadi akan membantu siswa berkembang secara holistik, sehingga mereka
siap menghadapi tantangan global dengan sikap yang sehat dan resilien.

Dengan mempertimbangkan berbagai faktor ini, diharapkan SMAN 05 Kepahiang dapat menciptakan
sebuah model pendidikan yang tidak hanya fokus pada pencapaian akademis, tetapi juga pada
pengembangan karakter, keterampilan, dan kesehatan mental siswa. Proses ini akan membekali siswa dengan
kemampuan untuk beradaptasi dan berkembang di dunia yang semakin terhubung dan penuh tantangan.
Dengan dukungan yang kuat dari berbagai pihak, baik dari internal sekolah, orang tua, masyarakat, maupun
pemerintah, pengoptimalan potensi pelajar SMAN 05 Kepahiang dapat terwujud dengan baik, sehingga
mereka dapat bersaing di tingkat global dengan penuh percaya diri dan kompetensi yang mumpuni.

Selain upaya yang telah dibahas, untuk memperkuat program ekstrakurikuler sebagai sarana
pengembangan soft skills dan eksplorasi bakat siswa. Program ekstrakurikuler seperti debat, kegiatan seni,
olahraga, dan komunitas sains dapat membantu siswa mengasah keterampilan komunikasi, kerja sama tim,
kepemimpinan, serta kreativitas. Kegiatan ini juga berfungsi sebagai wadah untuk memperkenalkan siswa
pada dinamika kerja tim dan tanggung jawab yang relevan dengan kebutuhan dunia kerja global. Lebih jauh
lagi, partisipasi dalam kompetisi tingkat regional, nasional, atau internasional dapat memberikan pengalaman
berharga bagi siswa untuk mengukur kemampuan mereka di lingkungan yang lebih luas.

Selain itu, penting untuk memperkuat literasi global sebagai bagian dari persiapan siswa menghadapi
tantangan global. Literasi global mencakup pemahaman tentang isu-isu internasional, keberagaman budaya,
dan dampak globalisasi terhadap kehidupan masyarakat. SMAN 05 Kepahiang dapat mengintegrasikan
pembelajaran ini melalui pengenalan isu-isu dunia dalam mata pelajaran seperti geografi, sejarah, atau
pendidikan kewarganegaraan. Guru dapat mendorong diskusi kelas tentang topik seperti perubahan iklim,
hak asasi manusia, dan teknologi masa depan untuk membantu siswa memahami bagaimana mereka dapat
berkontribusi secara global.

Pengembangan jejaring dengan alumni dan institusi pendidikan lain, baik di dalam maupun luar negeri,
dapat memberikan wawasan tambahan bagi siswa mengenai dunia pasca-sekolah. Alumni yang telah berhasil
berkarir di tingkat nasional atau internasional dapat diundang untuk memberikan inspirasi melalui seminar
atau lokakarya. Kolaborasi dengan sekolah lain, seperti pertukaran ide pendidikan atau proyek lintas sekolah,
juga dapat membuka wawasan siswa dan tenaga pendidik tentang praktik terbaik yang dapat diterapkan di
SMAN 05 Kepahiang. Dengan memperluas cakupan inisiatif ini, potensi siswa dapat dikembangkan secara
maksimal untuk menjawab tantangan global.

Di samping itu, penting bagi SMAN 05 Kepahiang untuk mendorong pendidikan berbasis
kewirausahaan sebagai salah satu strategi menghadapi tantangan global. Dengan memahami dasar-dasar
kewirausahaan, siswa dapat belajar untuk menjadi kreatif, inovatif, dan mandiri dalam menciptakan peluang
kerja. Program kewirausahaan dapat diterapkan melalui pembelajaran berbasis proyek, di mana siswa diberi
tantangan untuk mengembangkan ide bisnis dan mempraktikkannya secara nyata. Melalui pendekatan ini,
siswa tidak hanya belajar tentang konsep bisnis, tetapi juga keterampilan praktis seperti manajemen,
pemasaran, dan pengambilan keputusan.

Selain fokus pada siswa, pengembangan kompetensi tenaga pendidik juga harus menjadi prioritas. Guru
di SMAN 05 Kepahiang perlu diberikan pelatihan berkelanjutan yang berorientasi pada pembelajaran abad
ke-21, termasuk penggunaan teknologi dalam pengajaran, strategi pembelajaran yang kolaboratif, serta
pengelolaan kelas yang mendukung pembelajaran aktif. Tenaga pendidik yang berkualitas akan mampu
menjadi fasilitator yang efektif dalam membantu siswa mencapai potensi maksimal mereka.
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Dengan memperkuat inisiatif-inisiatif ini, SMAN 05 Kepahiang dapat menjadi pelopor dalam
menciptakan model pendidikan yang adaptif dan berdaya saing tinggi. Langkah-langkah tersebut akan
memastikan bahwa lulusan sekolah ini tidak hanya memiliki pengetahuan akademik yang solid, tetapi juga
keterampilan hidup, sikap yang positif, dan kompetensi global yang memungkinkan mereka untuk bersaing
di era globalisasi.

KESIMPULAN

Optimalisasi potensi pelajar SMAN 05 Kepahiang untuk menghadapi tantangan global memerlukan
pendekatan yang komprehensif dan integratif, yang mencakup pembaruan kurikulum, pengembangan
keterampilan abad 21, pemanfaatan teknologi, serta dukungan dari berbagai pihak. Kurikulum yang adaptif
dan relevan dengan perkembangan global menjadi landasan penting dalam menciptakan lulusan yang siap
bersaing di dunia internasional. Selain itu, penerapan metode pengajaran yang inovatif, penggunaan
teknologi dalam pembelajaran, dan penguatan pendidikan karakter juga memainkan peran kunci dalam
mengembangkan potensi siswa secara maksimal.

Keterlibatan orang tua, masyarakat, dan pemerintah juga sangat diperlukan dalam menciptakan
lingkungan yang mendukung perkembangan siswa, baik secara akademik maupun non-akademik. Dukungan
tersebut dapat mencakup fasilitas yang memadai, pelatihan bagi tenaga pendidik, serta kesempatan bagi
siswa untuk terlibat dalam pengalaman global, seperti program pertukaran pelajar atau kolaborasi
internasional.

Secara keseluruhan, melalui upaya-upaya tersebut, SMAN 05 Kepahiang dapat menciptakan lingkungan
pendidikan yang dapat mengoptimalkan potensi siswa dalam menghadapi tantangan global. Dengan
pembekalan keterampilan yang relevan, pengetahuan yang luas, serta nilai-nilai karakter yang kuat, siswa
akan lebih siap untuk beradaptasi dengan perubahan yang cepat di dunia global dan memberikan kontribusi
positif bagi masyarakat.
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